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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

 

Рабочая программа обеспечивает образовательную деятельность в группе компенсирующей 

направленности (для детей с тяжелыми нарушениями речи) и разработана на основе 
Адаптированной основной общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 1»  

В Программе отражены: 

- развивающая функция дошкольного образования; 

- становление личности ребенка; 

- индивидуальные потребности ребенка;  
- сохранение уникальности и самоценности детства, что соответствует современным 

научным концепциям дошкольного воспитания, о признании самоценности дошкольного периода 

детства.  
Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его 

фундаментальность:  
- комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, 

всестороннее воспитание и развитие, амплификации ( обогащение) развития на основе 
организации различных видов детской творческой деятельности.  

Особая роль уделяется игровой деятельности, как ведущей деятельности в дошкольном 
детстве. (А.Н.Леонтьев, А.В.Запорожец, Д.Б.Эльконин.)  

В Программе учтены принципы Л.С. Выгодского о том, что правильно организованное 
обучение «ведет» за собой развитие. Программное психолого-педагогическое сопровождение 

основано на научной концепции В.В. Давыдова: «…воспитание и психическое развитие не могут 

выступать как два обособленных,независимых друг от друга процессов, но при этом воспитание 

служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка.»  
В Программе комплексно представлены образовательные области, обеспечивающие 

развитие личности, мотивацию и способностей детей: «Социально-коммуникативное развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие».  
-Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения  
и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  
-Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  
-Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных детской жанров литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
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-Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  
-Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

1.2.Цели и задачи реализуемой программы  
Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника.  
Задачи: 

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии каждого 

ребенка.  
2. Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 
инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.  

3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция 

в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса. 

4. Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса.  
5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющего развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.  
6. Уважительное отношение к результатам детского творчества.  
7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи.  
8. Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, 

обеспечивая отсутствие давления предметного обучения. 

 

1.3.Принципы и подходы к формированию программы 

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка.  
2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики) .  
3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь  
к разумному «минимуму») . 
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4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 

такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию 

дошкольников.  
5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников.  
6. Основывается  на  комплексно-тематическом  принципе  построения  образовательного 

процесса.  
7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, 

но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 
образования.  

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 
работы с детьми (игра).  

9. Строится на принципе культур сообразности. Учитывает национальные ценности и 
традиции в образовании. 

 

1.4.Характеристика детей с ОНР  
Возрастные особенности детей среднего дошкольного возраста (4-5лет). 
Игровая деятельность детей характеризуется появлением ролевых взаимодействий.  
В изобразительной деятельности рисунок становится предметным и детализированным. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, 

иногда одежды и еѐ деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности: рисование основных геометрических фигур, вырезание ножницами, наклеивание 

изображения на бумагу. Усложняется конструирование, постройки включают 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  
Дети в этом возрасте удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды, 

усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей более 

развито: ребенок должен называть форму, на которую похож тот или иной предмет, вычленять в 

сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздать сложные объекты, 

упорядочивать группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделять такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Начинает развиваться образное мышление. Дети 

оказываются способными для решения несложных задач: строить по схеме, решать лабиринтные 

задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети 

могут сказать, что произойдѐт в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать 

на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. Увеличивается устойчивость внимания. Ребѐнку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут, удержание в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложного условия.  
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; формированием 

потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребѐнка, его детализацией. 

 

1.5.Планируемые результаты  
Данная программа направлена на сохранение баланса между всеми разделами деятельности 

и призвана обеспечить: 
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- квалифицированную коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии  
и дошкольное образование детей с ограниченными возможностями здоровья (дети с тяжелыми 
нарушениями речи);  

- обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в получении 
качественного дошкольного образования;  

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности;  
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей.  
Целевые ориентиры на этапе завершения среднего дошкольного образования:  

Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных 
задач, поставленных взрослым.  

Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к 
разным видам деятельности, активно участвует в них.  

Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно 
использует их для решения интеллектуальных и бытовых  

задач.  
Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, 

конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.  
Откликается на эмоции близких людей и друзей. Испытывает радость от общения с 

животными и растениями, как знакомыми, так и новыми  
для него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные 

произведения, мир природы.  
Проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных 

контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые 

дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя может договориться со 
сверстником. Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.  

Ребенок охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но активно 
стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству.   
В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает 

свою новую роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании 

предметов-заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. Выдвигает 

игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета. Вступает в ролевой диалог. 

Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами. Проявляет 

творчество в создании игровой обстановки, в театрализации. В играх с правилами принимает 

игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу.  
Речевые контакты становятся более длительными и активными.  

Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства 

интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи).  
Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое 

отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания 

для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. С 
помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных.  

Движения стали значительно более уверенными и разнообразными.  
Испытывает острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. В 

случае ограничения активной двигательной деятельности быстро пере возбуждается, становится 

непослушным, капризным. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только 

средством физического развития, но и способом психологической разгрузки. 
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Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости 
выполнения культурно-гигиенических навыков.  

Самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения 
определенных действий. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила 

общения со взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».  
По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в 

быту и на улице.  
Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов 

поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?»,  
стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Владеет 

основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об 

окружающем; с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования.  
В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет 

свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия. 
Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков.  

Имеет представления: о себе: знает свое имя полное и краткое, фамилию, возраст, пол. 
Осознает некоторые свои умения (умею рисовать и пр.), знания (знаю, о чем эта сказка), то, чему 

научился (строить дом). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме 

(для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); о семье: знает состав своей семьи, рассказывает  
о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о 

любимых игрушках, домашних животных; об обществе (ближайшем социуме), его культурных 

ценностях: беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника 

воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки; о государстве: знает название 
страны, города в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.  

Владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к 

самовыражению. Поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными 
ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя 

драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). 
 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

2.1. Содержание образовательных областей.  
В данном разделе отражена образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

развития ребѐнка, которые представлены в пяти образовательных областях, с учетом вариативных 
программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания образования.  

Представлены вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов.  
В разделе отражены направления парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми.  
Игра как ведущая деятельность детей дошкольного возраста. 

Основные цели и задачи:  
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых 

умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. 

Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально- нравственное, 

умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). Развитие 

самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование 

доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.  
-Сюжетно-ролевые игры. 
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-Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы 

руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.  
-В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение 

детей объединяться в игре, распределять роли (мать,отец, дети), выполнять игровые действия, 
поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом.  

-Учить подбирать предметы и атрибуты для игры.  
-Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (например, 

гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов, идущих в двух направлениях, и др.).  
-Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой 

материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.   
-Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с 

интересами товарищей. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, 

разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения 

играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.  
-Подвижные игры.  
-Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, пространственную 

ориентировку. Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой 

группойсверстников.  
-Приучать к самостоятельному выполнению правил.  
-Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, 

комбинирование движений).  
- Театрализованные игры.  
-Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать 
художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).  

-Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, 

воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения 
действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя 

музыкальные, словесные, зрительные образы.  
-Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным 

произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест).  
-Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании 
одного и того же образа.  

-Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 
взаимодействие с другими персонажами.  

-Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 
прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.  

-Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые 
материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.  

-Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, 
самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-

сюрпризов.  
-Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 
применяемых в спектакле.  

-Дидактические игры. 
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-Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, 
группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).  

-Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по 
вкусу, по звучанию)»). -Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого 

колечко»).  
-Поощрять стремление освоить правила простейших настольно- печатных игр («Домино», 

«Лото»).  
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 
развитие. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание  
-Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями 

обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника 

(разделил кубики поровну).  
-Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми 

(рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще 
убеждаться в том, что он хороший, что его любят и пр.).  

-Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.  
-Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.  
-Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо 

выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое 

воспитание -Образ Я  
-Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»).  
-Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное 

отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе 
(самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.).  

-Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят. 
-Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные,  

мелые; девочкинежные, женственные).  
-Семья  
-Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о 

родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). Интересоваться тем, какие обязанности 

по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т.п.).  
-Детский сад 

-Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками.  
-Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. 

Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить 
на место.  

-Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о 
члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми.  

-Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского 
сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). 
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-Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций.  
- Родная страна  
-Продолжать воспитывать любовь к родному краю; представления о ней: напоминать детям 

название города, в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные 

дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.  
Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

-Культурно-гигиенические навыки 

-Совершенствовать культурно- гигиенические навыки, формировать простейшие навыки  
поведения во время еды, умывания.  

-Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, 

аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, 

пользоваться расческой и носовым платком. -Формировать элементарные навыки поведения за 
столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не 

крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.  
-Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 
-Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по  

мере загрязнения, после пользования туалетом.  
-Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.  
-Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, 

хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоватьсястоловыми приборами (ложка, 
вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.  

-Самообслуживание 

-Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться.  
-Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать).  
-Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным.  
-Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.).  
-Общественно-полезный труд 

-Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.  
- Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).  
-Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью 
воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении 

совместного задания.  
-Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.  
-Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю 
подклеивать книги, коробки.  

-Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 
расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки,ставитьсалфетницы, раскладывать 

столовые приборы (ложки, вилки, ножи).  
-Уважение к труду взрослых  
-Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. 

Формировать интерес к профессиям родителей.  
Формирование основ безопасности 

-Безопасное поведение в природе 
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-Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями 

неживой природы. -Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с 
животными и растениями, о правилах поведения в природе.  

-Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 
Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.  

-Безопасность на дорогах  
-Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского 

сада, в ближайшей местности.  
-Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице.  
-Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

-Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

-Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида  
и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, 
автобус).  

-Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта». Формировать навыки культурного поведения в общественном 
транспорте.  

-Безопасность собственной жизнедеятельности  
-Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, 

опасных для жизни и здоровья. -Знакомить с назначением, работой и правилами пользования 
бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.).  

-Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка,нож), 
ножницами. -Знакомить с правилами езды на велосипеде.  
-Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.  
-Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре.  
Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности -

Первичные представления об объектах окружающего мира  
-Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире, развивать 

наблюдательность и любознательность.  
-Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, 

величина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим признакам.  
-Формировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение устанавливать 

простейшие связи между ними.  
-Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и 

новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы по цвету, форме и 
величине.  

-Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, 
величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и 

качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала 

(корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.).  
-Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и 

материалом предметов.  
-Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, 

величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и 
качествах.  

-Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус 
машин — из металла, шины — из резины и т. п.).  

-Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и 
материалом предметов. 
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-Сенсорное развитие 

-Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности.  
-Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с 

новыми способами их обследования.  
- Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов.  
-Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние).  
-Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи.  
-Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, 

белый, серый).  
-Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, 

колючее и др.).  
-Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в 

процессе различных видов деятельности.  
-Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов 

(цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и 
т. п.).  

-Дидактические игры  
-Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, 

совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять 

целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).  
-Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь 

(по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого 
колечко?»).  

-Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», 
«Лото»).  

-Проектная деятельность  
-Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности, оказывать 

помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам.  
-Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей.  
Приобщение к социокультурным ценностям 

-Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире.  
-Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).  
-Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

-Формировать первичные представления о школе.  
-Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.  
-Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности с опорой на опыт детей.  
-Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. 

Д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда.  
-Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и 

быта на примере истории игрушки и предметов обихода.  
-Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.  
Формирование элементарных математических представлений 

-Количество и счет  
-Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по 

качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, 

определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к 
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счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие  
— синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и 
синих кружков поровну».  

-Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 
называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом 

пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, 

например: «Один, два, три —всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые 

числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5.  
-Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на 
основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем 

зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».  
-Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам 

добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну —3 и 3» или: 

«Елочек больше (3), азайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков 

стало поровну: 2 и 2»).  
-Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное 

количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 

петушка, принеси 3 зайчика).  
-На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они 

отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.  
-Величина  
-Совершенствовать умение сравнивать два предмета по ве-личине (длине, ширине, высоте), 

а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или 

приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные 
(длиннее —короче, шире —уже, выше —ниже, толще —тоньше или равные (одинаковые) по 

длине, ширине, высоте, толщине).  
-Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире 

зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).  
-Устанавливать размерные отношения между 3–5предметами разной длины (ширины, 

высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности —в порядке убывания или 

нарастания величины. -Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 

отношения предметов (эта (красная) башенка —самая высокая, эта (оранжевая) —пониже, эта 
(розовая) —еще ниже, а эта (желтая) —самая низкая» и т. д.).  

-Форма  
-Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а 

также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-

двигательного ана-лизаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).  
-Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником.  
-Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. --Формировать 

представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький куб 

(шар,круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). -Учить соотносить форму предметов с 

известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок —квадрат, мяч — шар, окно, 
дверь — прямоугольник и др.  

-Ориентировка в пространстве  
-Развивать умения определять про¬странственные направления от себя, двигаться в 

заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх —вниз); обозначать словами 
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положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — 

окно, сзади на полках — игрушки).  
-Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а 

березка растет далеко).  
-Ориентировка во времени  
-Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, 

последовательности (утро — день — вечер — ночь). -Объяснить значение слов: «вчера», 
«сегодня», «завтра».  

Ознакомление с миром природы 

-Расширять представления детей о природе.  
-Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, 

кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и 

др.).  
-Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 

внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный 
хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).  

-Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей,бабочка, жук, божья 
коровка).  

-Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами 
(помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с 

грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).  
-Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 

хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. Учить 

узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о 

свойствах песка, глины и камня. Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на 

участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.  
-Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 

растений (воздух, вода, питание и т. п.).  
-Учить детей замечать изменения в природе. 

-Рассказывать об охране растений и животных.  
-Сезонные наблюдения 

Осень.  
-Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, 

листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.  
-Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало —исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).  
-Привлекать к участию в сборе семян растений.  
Зима. 
-Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.  
-Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.  
-Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, 

называть их.  
-Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед 

и снег в теплом помещении тают.  
-Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, 

лепка поделок из снега.  
Весна.  
-Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало 

теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились 

насекомые.  
-Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

-Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. 
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-Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

-Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.  
Лето.  
-Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко 

светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. В процессе различных видов 
деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины.  

-Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у 
животных подрастают детеныши.  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

-Развивающая речевая среда  
-Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за 

пределы привычного им ближайшего окружения.  
-Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие 

особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать 
суждение.  

-Способствовать развитию любознательности.  
-Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно 

порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как 
извиниться.  

-Формирование словаря  
-Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем 

окружении.  
- Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их 

собственном опыте.  
-Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из 

которых они изготовлены.  
-Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги.  
-Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия.  
-Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, 

рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные 
местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; 

употреблять слова-антонимы (чистый —грязный, светло —темно). Учить употреблять 

существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).  
-Звуковая культура речи  
-Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков.  
-Развивать артикуляционный аппарат.  
-Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и 

словосочетаний.  
-Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся 

на определенный звук.  
-Совершенствовать интонационную выразительность речи.  
-Грамматический строй речи  
-Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении, правильно 

использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, 

обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в 

именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно 

употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, 

туфель). 
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-Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! 

Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, так-тично подсказывать 

общепринятый образец слова.  
-Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений.  
-Связная речь  
-Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для 

слушателей отвечать на вопросы и задавать их.  
-Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении 

рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического 
материала.  

-Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки 
из сказок.  

Художественная литература  
-Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

небольшие и простые по содержанию считалки.  
-Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно 

воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.  
-Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. Поддерживать 

внимание и интерес к слову в литературном произведении.  
-Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей 

иллюстрированные издания знакомых произведений.  
-Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, 

внимательно рассматривая книжные иллюстрации.  
-Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.  
Принципы развития речи: 

-Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.  
-Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи. 

-Принцип развития языкового чутья. 

-Принцип формирования элементарного сознания явлений языка. 

-Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

-Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

-Принцип обогащения активной языковой практик.  
Основные направления работы по развитию речи детей:  
1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.  
2. Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения.  
3. Формирование грамматического строя: 

- морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

- синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

- словообразование. 

4. Развитие связной речи: 

- диалогическая (разговорная) речь; 

- монологическая речь (рассказывание).  
5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и 

слова, нахождение места звука в слове.  
6. Воспитание любви и интереса к художественному слову.  
Методы развития речи: 

Наглядные: 
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- непосредственное  наблюдение  и  его  разновидности  (наблюдение  в  природе, 

экскурсии);  
- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).  
Словесные: 

- чтение и рассказывание художественных произведений; 

- заучивание наизусть; 

- пересказ; 

- общая беседа; 

- рассказывание без опоры на наглядный материал. Практические: 

- дидактические игры; 

- игры-драматизации, инсценировки, 

- дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.  
Средства развития речи: 

Восприятие художественной литературы и фольклора  
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 

художественному слову: 

1. Ежедневное  чтение  детям  вслух  является  обязательным  и  рассматривается  как 

традиция.  
2. В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на 
уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.  

3. Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 
включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 

познавательно- исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг 

самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев 

викторин, досугов, детско- родительских праздников и др.  
4. Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в 

пользу свободного непринудительного чтения.  
Формы работы:  
Чтение литературного произведения. Рассказ литературного произведения. Беседа о 

прочитанном произведении. Обсуждение литературного произведения. Инсценирование 

литературного произведения. Театрализованная игра. Игра на основе сюжета литературного 

произведения. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. Сочинение по мотивам 
прочитанного. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое 
развитие» Основные цели и задачи:  
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; 

воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие эстетических чувств 

детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-

творческих способностей. Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно - модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.  
Приобщение к искусству 
-Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему.  
-Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора.  
-Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 
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-Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 

танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и 
соооружение (архитектура).  

-Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, 
ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности.  
-Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в 

которых они живут (детский сад, школа, другие здания), —это архитектурные сооружения; дома 

бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, 

подъездов и т. д.  
-Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в 

которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).  
-Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей.  
-Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и 

величина входных дверей, окон и других частей).  
-Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные 

строения.  
-Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. -
Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. Закреплять знания детей о  

книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных 

писателями и поэтами. Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 
загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).  

-Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.  
Изобразительная деятельность 

-Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.  
-Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, 

вырезать и наклеивать.  
-Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности. -Продолжать формировать умение 

рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук. Обогащать представления 

детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, 

репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм  
и др.) как основе развития творчества. --Учить детей выделять и использовать средства 
выразительности в рисовании, лепке, аппликации.  

-Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, 
лепке, аппликации.  

-Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 
наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть 

аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола.  
-Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.  
-Рисование  
-Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов.  
-Формировать и закреплять представления о форме предметов, величине, расположении 

частей.  
-Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами.  
-Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине.  
-Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы.  
-Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 
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-Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать 

внимание на многоцветие окружающего мира.  
-Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения.  
-Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей 

форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и 

точки —концом ворса кисти.  
-Закреплять умение чисто промывать кисть 
перед использованием краски другого цвета.  
-К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, 

изменяя нажим на карандаш.  
-Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных 

предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их повеличине.  
-Сюжетное рисование  
-Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы 

литературных произведений («Кого встретил Колобок» и др.). Развивать композиционные умения, 
учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать внимание детей 

на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и 

низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов).  
-Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).  
-Декоративное рисование 

-Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам  
дымковских, филимоновских узоров.  

-Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 
восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из 

бумаги). Познакомить детей с городецкими изделиями.  
-Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи.  
-Лепка  
-Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины 

(из пластилина, пластической массы).  
-Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с 

легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать 
пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.  

-Учить  приемам  вдавливания  середины  шара,  цилиндра  для  получения  полой  формы. 

Познакомить с приемами использования стеки. 

-Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

-Закреплять приемы аккуратной лепки.  
-Аппликация  
-Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности 

создания разнообразных изображений.  
-Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими.  
-Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала 

коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов 

(забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и 
овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 
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- Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм.  
-Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг —на 

полукруги, четверти; квадрат —на треугольники и т. д.).  
-Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. -

Поощрять проявление активности и творчества. 

Конструктивно-модельная деятельность  
-Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского 

сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие 

виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой 

большой части.  
-Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали; 

учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина).  
-Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие 

похожие сооружения дети видели.  
-Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, станавливать пространственное расположение этих частей 

относительно друг друга (в домах —стены, вверху —перекрытие, крыша; в автомобиле —кабина, 
кузов и т. д.).  

-Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 
заданный воспитателем принцип конструкции.  

-Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 
использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.  

-Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы, приклеивать к основной форме детали (к дому —окна, двери, трубу; к 
автобусу —колеса; к стулу —спинку).  

-Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, 
шишек, каштанов,ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.).  

-Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках 
катушки, коробки разной величины и другие предметы.  

Музыка  
-Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.  
-Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры.  
-Слушание  
-Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца).  
-Учить чувствовать характер  
музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 
-Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко,  

медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах 
сексты, септимы).  

-Пение  
-Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре —си первой октавы).  
-Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. -Учить петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характер музыки.  
-Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  
-Песенное творчество 
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-Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельнойпесни и отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»).  
-Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  
-Музыкально-ритмические движения 

-Продолжать формировать у  
детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки.  
-Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух-и трехчастной формой 

музыки.  
-Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному 

и в парах.  
-Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок на 

пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 
обратно), подскоки.  

-Продолжать  совершенствовать  навыки  основных  движений  (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).  
-Развитие танцевально-игрового творчества  
-Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 
(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.).  

- Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.  
-Игра на детских музыкальных инструментах 
-Формировать   умение   подыгрывать   простейшие   мелодии   на   деревянных   ложках,  

погремушках, барабане, металлофоне.  
Образовательная область «Физическое развитие» 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

-Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека.  
Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья 

человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы 

жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши 

слышат).  
-Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и 

фруктов, других полезных продуктов.  
-Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять 

представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.  
-Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». Развивать умение устанавливать 

связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — 

значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался 

насморк»).  
-Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за 

помощью к взрослым при заболевании, травме.  
-Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических 

упражнений для организма человека. --Продолжать знакомить с физическими упражнениями на 
укрепление различных органов и систем организма.  

Физическая культура 

-Формировать правильную осанку.  
-Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.  
-Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. 

-Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

-Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. 

-Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 
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-Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на 

месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с 

места учить сочетать отталкивание с взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить 

прыжкам через короткую скакалку. Закреплять умение принимать правильное исходное 

положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его 

кистями рук (не прижимая к груди).  
-Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

-Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на 

гору. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

-Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др.  
- Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению 

правил игры.  
Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками.  
Подвижные игры  
-Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. 
д. -Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.  
-Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых 
игр. -Приучать к выполнению действий по сигналу.  

2.2. Особенности взаимодействия педагога с семьями воспитанников  
Цель - установить партнерские отношения, объединить усилия для успешного освоения 

детьми Программы, создать атмосферу общности интересов, активизировать родителей через 

включение их в управление и совместную детско-взрослую деятельность.  
В основу совместной деятельности семьи и группы заложены следующие принципы: 
- единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равно ответственность родителей и педагогов.  
Задачи взаимодействия с семьями воспитанников:  
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
психического и физического здоровья детей, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции их развития;  
- создать условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности;  
- взаимодействие родителей (законных представителей) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи;  
- консультативная поддержка родителей (законных представителей) по вопросам 

образования и охраны здоровья детей, в том числе коррекционного образования;  
- предоставление информации семье о Программе, реализуемой в МБДОУ;  
- создать условия для родителей (законных представителей) по поиску, использованию 

материалов, обеспечивающих реализацию Программы, в том числе в информационной среде;  
- создать условия для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы;  
- включение родителей в общественное управление и оценку качества образовательной 

деятельности МБДОУ. 
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Одинаковые формы взаимодействия с родителями не эффективны. Работа с родителями 

должна иметь дифференцированный подход, учитывать социальный статус и микроклимат семьи, а 

также родительские запросы и степень заинтересованности родителей деятельностью ДОУ. 

 

Участие родителей в Формы участия  Периодичность 

жизни ГРУППЫ    сотрудничества 
   

В проведении -Анкетирование 2-3 раза в год 

мониторинговых - Социологический опрос -интервьюирование По мере необходимости 

исследований - «Родительская почта» 1 раз в квартал 

    

В создании условий - Участие в субботниках по благоустройству 2 раза в год 

 территории; -помощь в создании предметно- Постоянно 

 развивающей среды; -оказание помощи в Ежегодно 

 ремонтных работах;   

В просветительской -наглядная информация (стенды, папки- 1 раз в квартал 

деятельности, передвижки, семейные   

направленной на и групповые фотоальбомы,   

повышение фоторепортажи «Из жизни группы»,   

педагогической «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;   

культуры, расширение -памятки; Обновление постоянно 

информационного -обновление информации на сайте группы; 1 раз в месяц 

поля -консультации, семинары, семинары- По годовому плану 

родителей практикумы, 1 раз в квартал 

 конференции; 1 раз в квартал 

 - распространение опыта семейного воспитания;   

 -родительские собрания;   

Сотрудничества и -Дни открытых дверей. 1 раз в год 

партнерских - Дни здоровья. 1 раз в квартал 

отношений - Недели творчества 2 раза в год 

с целью вовлечения - Совместные праздники, развлечения. По плану 

родителей в единое -Встречи с интересными людьми По плану 

образовательное - Семейные гостиные 1 раз в квартал 

пространство - Клубы по интересам для родителей; Постоянно по годовому 

 - Участие в творческих выставках, смотрах- плану 

 конкурсах 2-3 раза в год 

 - Мероприятия с родителями в рамках проектной 1 раз в год 

 деятельности   

 - Творческие отчеты кружков   

 

Совместная деятельность с родителями позволитповысить качество образования и 

поможет преодолеть авторитаризм; увидеть мир с позиции ребенка; относиться к нему как к 

равному себе, понимать недопустимость сравнения с другими детьми; учитывать его сильные и 

слабые стороны; проявлять заинтересованность в его действиях, готовность к эмоциональной 

поддержке, установлению доверительных отношений с ним. Для этого необходимо обеспечить: 

Перспективный план по работе с родителями в средней группе (Приложение 1) 

 

2.3. Содержание коррекционной работы  
СОВМЕСТНАЯ КОРРЕКЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЛОГОПЕДА 

И ВОСПИТАТЕЛЯ.  

Задачи, стоящие перед учителем - Задачи, стоящие перед воспитателем 

логопедом  
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Создание условий для проявления Создание обстановки эмоционального 

речевой активности и подражательности,  благополучия детей в группе. 

преодоления речевого негативизма.   

Обследование речи детей, Обследование общего развития детей,  
психических процессов, связанных с речью, состояния их знаний и навыков. 

двигательных навыков.  

Заполнение речевой карты, изучение Заполнение протокола обследования,  
результатов обследования и определение  изучение его результатов с целью  

уровня речевого развития ребѐнка. перспективного планирования  

 коррекционной работы.  
Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической 

характеристики группы в целом.  

Развитие слухового внимания детей и  Воспитание общего и речевого 

сознательного восприятия речи. поведения детей, включая работу по  

 развитию слухового внимания. 

Развитие зрительной, слуховой, Расширение кругозора детей. 
вербальной памяти.  

Активизация словарного запаса, Уточнение имеющегося словаря 

формирование обобщающих понятий. детей, расширение пассивного словарного  

 запаса, его активизация по лексико- 

 тематическим циклам. 

Обучение детей процессам анализа, Развитие представлений детей о 

синтеза, сравнения предметов по их времени и пространстве, форме, величине и  

составным частям, признакам, действиям. цвете предметов (сенсорное воспитание  

 детей). 

Развитие подвижности речевого Развитие общей, мелкой и 

аппарата, речевого дыхания. Работа по  артикуляционной моторики детей.  

коррекции звукопроизношения.  

Развитие фонематического восприятия Подготовка детей к предстоящему 

детей. логопедическому занятию, включая 

 выполнение заданий и рекомендаций 

 логопеда. 

Обучение детей процессам звуко- Закрепление речевых навыков, 
слогового анализа и синтеза слов, анализа  усвоенных детьми на логопедических 

предложений. занятиях. 

Развитие восприятия ритмико- Развитие памяти детей путѐм  

слоговой структуры слова. заучивания речевого материала разного вида.  

Формирование навыков Закрепление навыков 

словообразования и словоизменения.  словообразования в различных играх и в 

 повседневной жизни. 

Формирование предложений разных Контроль за речью детей по 

типов в речи детей по моделям, рекомендации логопеда, тактичное 

демонстрации действий, вопросам, по  исправление ошибок. 

картине и по ситуации.  

Подготовка к овладению, а затем и Развитие диалогической речи детей  

овладение диалогической формой общения. через использование подвижных, речевых,  

 настольно-печатных игр, игр-драматизаций, 

 сюжетно-ролевых игр, в театрализованной 

 деятельности детей, через использование  

 поручений в соответствии с уровнем 

 развития детей. 
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Развитие умения объединять 

предложения в короткий рассказ, составлять 

рассказы-описания, рассказы по картинкам,  
сериям картинок, пересказы на основе 

материала занятий воспитателя для 

закрепления его работы. 

 
Формирование навыка составления 

короткого рассказа, предваряя  
логопедическую работу в этом направлении.  

 

 

Содержание коррекционно - развивающей работы в повседневной жизни  
 

Формы работы Содержание работы 
  

Утренняя Коррекция дыхания. 
гимнастика Элементы фонетической ритмики. Развитие слухового внимания, пальцев 

 рук, двигательной активности, ориентировки в пространстве. 

Дидактическая игра Закрепление навыков и умений детей, полученных на коррекционных 

 занятиях. 

Сюжетно-ролевая Закрепление умений организовывать и поддерживать игровую деятельность. 
игра Обогащение лексики. Развитие связной речи. Развитие коммуникативной 

 стороны речи. 

Засыпание под Релаксация: переход от активной деятельности ко сну. 

музыку  

Пробуждение под Выравнивание фаз пробуждения детей. Эмоционально-положительный заряд 

музыку детей для дальнейшей деятельности во второй половине дня. 

Ленивая Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция дыхания. Элементы 

гимнастика фонетической ритмики. Умение ориентироваться в пространстве. 

пробуждения  
  

Досуги, праздники, Развитие эмоционально-волевой сферы. Формирование предпосылок к 

театрализованная развитию творческого воображения. Развитие мелкой и общей моторики. 

деятельность.  
  

Индивидуальная Расширение и активизация речевого запаса детей. Развитие у детей 

коррекционная способности применять сформированные умения и навыки связной речи в 

работа по заданию различных ситуациях общения. Автоматизация в свободной 

учителя - логопеда самостоятельной речи детей усвоенных навыков правильного произношения 

 звуков, звуко-слоговой структуры слова, грамматического оформления речи 

 в соответствии с программой логопедическихзанятий. 

Индивидуальная Развитие внимания, памяти, мышления, сенсорного восприятия, 
работа    по    планупознавательной деятельности. 

воспитателя  
  

 

Комплексно - тематическое планирование в средней группе 

 

Месяц Неделя Лексическая тема Итоговое мероприятие, народный 
 

   календарь, праздничные даты  
 

  
Диагностика. Здравствуй, 

Участие в празднике знаний для старших  
 

 
1-2 дошкольников в качестве зрителей. День   

 детский сад!  

  
знаний  

   
 

   Интегрированное занятие «Желтая сказка» 
 

Сентябрь 
3 

Диагностика. Осень. Из цикла «Новые разноцветные сказки». 
 

 
Деревья. Народный календарь — Сергий  

  
 

   Капустник. День учителя 
 

 
4 

Диагностика. Лес осенью. Выставка поделок «Этот гриб любимец 
 

 
Ягоды и грибы. мой» (совместное с родителями  
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   творчество). 
 

   Народный календарь — Прасковья 
 

   Грязнуха 
 

   Игра-драматизация по русской народной  
 

 1 Огород. Овощи. сказке «Репка». Народный календарь — 
 

   Покров 
 

   Коллективная аппликация из готовых 
 

   форм «А у нас в садочке». 
 

 2 Сад. Фрукты. Народный календарь — Ознобицы. 
 

   Чаепитие в группе с родителями «Чай с 
 

Октябрь 
  вареньем дружно пили»  

 

  

Выставка одежды для кукол (совместное с  

   
 

 3 Одежда. Головные уборы. родителямитворчество). 
 

   Народный праздник — Кузьминки 
 

   Театрализованное представление, 
 

   подготовленное воспитателями и  
 

 4 Обувь. родителями по сказке Е. Р. Железновой  
 

   «Приключения розовых босоножек».  
 

   Народный календарь — Федот Ледостав 
 

   Конструирование «Маленький 
 

   архитектор» (выкладывание домов из 
 

 
1 Наш город. Моя улица. 

геометрических фигур) 
 

 Народный календарь — Прасковья  

   
 

   Льняница. 
 

   День народного единства 
 

Ноябрь 2 Части тела. 
Спортивный досуг «Папа, мама, я – 

 

спортивная семья»  

   
 

   Изготовление игрушек из природного 
 

 3 Игрушки. материала для младшей группы. 
 

   Народный календарь — Федот Ледостав 
 

  Поздняя осень. Хлеб - всему 

голова. 

Праздник осени 
 

 
4 Народный календарь — Федот студит.  

 
  

  
День матери. Поделки из соленого теста.  

   
 

   Развлечение на улице «Здравствуй, гостя 
 

   зима!» и интегрированное занятие «Белая 
 

 
1 Зима. Зимние забавы. 

сказка» из цикла «Новые разноцветные 
 

 сказки» (совместно с родителями).  

   
 

   Народный календарь — Введение. 
 

   День воинской славы России  
 

   Интегрированное   занятие   «Как   сорока 
 

Декабрь   клестасудила»    изцикла«Новые 
 

 
2 Зимующие птицы. 

развивающие сказки». 
 

  
 

   Народный праздник — Георгий 
 

   Победоносец 
 

  
Животные жарких и 

Спортивный досуг с родителями 
 

 
3 Народный праздник — Никола Зимний.  

 холодных стран.  

  
День ракетных войск  

   
 

 
4 Новогодний праздник. 

Новогодний утренник. 
 

 Народный праздник — Лукин день  

   
 

Январь 3 Домашние животные и их Выставка поделок «Наши любимцы» 
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  детеныши. (совместное с родителями творчество). 
 

   Коллективный просмотр и обсуждение 
 

   мультфильма «Кто сказал: «Мяу?» 
 

   Народный календарь — Крещение. 
 

   День инженерных войск 
 

   Игра-драматизация по сказке «Теремок». 
 

 
4 

Дикие животные и их Народный календарь — Татьянин день. 
 

 детеныши. День полного освобождения Ленинграда  

  
 

   от фашистской блокады 
 

 
1 

Наша пища. Труд повара. Опыт «Волшебная вода». 
 

 Посуда. Народный календарь — Кудесы  

  
 

   Выставка поделок «Вот такая вот 
 

 
2 Транспорт. 

машина!» (совместное с родителями 
 

 творчество). Народный календарь —  

   
 

   Агафья коровница 
 

Февраль 
  Праздничный утренник. 

 

 День защитника День народного единства — Агафья  

 
3  

 Отечества. коровница.  

  
 

   День Защитника Отечества 
 

   Экскурсия    на    пищеблок,    в    банно- 
 

 
4 

Орудия труда. прачечный комплекс, в кабинет старшего 
 

 Инструменты. Профессии.  воспитателя.  

  
 

   Народный праздник — ОнисимЗимобор 
 

   Выставка рисунков «Пришла весна с 
 

   цветами» (совместное с родителями 
 

 
1 Весна. Мамин праздник.  

творчество). 
 

 Праздничный утренник.  

   
 

   Народный календарь — Тимофей 
 

   Весновей. Международный женский день  
 

   Развлечение на улице «Грачи прилетели».  
 

 
2 

Птицы весной Вывешивание скворечников, сделанных  
 

 (перелетные птицы). папами и дедушками. Народный календарь  

  
 

Март   — Родион Ледолом 
 

   Интегрированное занятие с 
 

  
Домашние птицы и их 

рассматриванием картины «На птичьем 
 

 
3 дворе».  

 детеныши.  

  
Народный календарь — Герасим  

   
 

   Грачевник. День работника торговли 
 

   Спортивный праздник. 
 

 
4 Стройка. 

Народный календарь — Алексей теплый. 
 

 День моряка- подводника  

   
 

    
 

   Интегрированное занятие «В магазине  
 

 
1 Мебель. 

«Детский мир» (игрушки, одежда, обувь,  
 

 мебель).  

   
 

   Благовещение 
 

Апрель 
2 День космонавтики. 

Спортивный праздник Народный 
 

 
календарь — Марья зажги снега.  

   
 

 
3 Аквариумные рыбы. 

Выставка творческих работ детей. 
 

 Народный календарь — Родион Ледолом  

   
 

 4 Цветы (полевые, садовые, Опыт «Для чего растениям нужна вода». 
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  комнатные цветы). Фольклорный праздник Народный 
 

   праздник — Мартын лисогон 
 

 
1 Насекомые. 

Спортивный праздникНародный календарь 
 

 
— Козьма Огородник. День весны и труда  

   
 

Май   Народный праздник — Еремей 
 

 2 День Победы! Запрягальник. 
 

   День Победы 
 

   Выставка поделок «Вот такая вот 
 

   машина!» (совместное с родителями 
 

 
3 Мониторинг. 

творчество). 
 

 Сюжетно-ролевая игра на улице «На  

   
 

   перекрестке». 
 

   Народный праздник — Иов Огуречник 
 

 4 Мониторинг. Панно  - коллективная работа 
 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 
новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки.  
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста.  
7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 

мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 
предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды  
Предметно-пространственная среда групповой комнаты детей среднего возраста  

 

Название Оснащение 

центра  
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Центр • Мячи большие надувные. 

физической • Мячи средние. 

культуры • Мячи малые. 
 • Массажные мячики разных цветов и размеров. 
 • Обручи. 

 • Гимнастические палки. 

 • Ленты разных цветов на кольцах. 

 • Султанчики. 

 • Кубики. 

 • Кегли. 

 • Тонкий канат или цветные веревки. 

 • Флажки разных цветов. 

 • «Дорожка движения». 

 • Гимнастическая лестница. 

 • Мишени на ковролиновой основе с набором мячиков и дротиков на «липучках». 

 • Кольцеброс. 

 • Нетрадиционный спортивный инвентарь (самодельные детские эспандеры, 

 гантели, мячи-сокс и т. п.). 

  

Центр • Плакат «Мы дежурим» и комплект карточек-символов к нему. 

«Растем • Фартуки и колпачки для дежурства по столовой. 

трудолюбив • Меню152. 

ыми» • Расписание занятий . 
 • Календарь погоды . 

 • Календарь природы . 

Центр • Альбом «А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете» . 

«Растем • С. В. Кокевич «Социально-нравственое воспитание дошкольников в формировании 

вежливыми представлений об этикете». — СПб., 2013 3. Лото «Да и нет». 

»  
  

Центр • Книжка-раскладушка «Мой Петербург» . 
«Растем • Книжка-раскладушка «Мои права. Детям о правах и обязанностях» . 

патриотами • Книжка-раскладушка «Наша Родина — Россия»150. 

» • Альбом «Моя семья» с семейными фотографиями детей 
  

Музыкальн • Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, 
ый центр детский синтезатор). 
 • Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино). 
 • Звучащие игрушки-заместители. 

 • Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

 • Музыкальный центр и CD с записью музыкальных произведений по программе и с 

 детскими песенками. 

 • «Поющие» игрушки. 

Центр • Восковые и акварельные мелки, цветной мел. 

«Учимся • Гуашевые краски. 

творить» • Фломастеры. 
 • Цветные карандаши. 

 • Пластилин. 

 • Глина. 

 • Клеевые карандаши. 

 • Кисти, подставки для кисточек, палочки, стеки, зубные щетки, поролон, клише, 

 трафареты. 

 • Цветная и белая бумага, картон, самоклеящаяся пленка, наклейки, ткани, нитки. 
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 • Рулон белых обоев для коллективных работ.  

 • Доска для рисования мелом.   

 • Маленькие доски для рисования.   

 • «Волшебный экран».   

 • Подносы с тонким слоем манки.   

Центр • Мягкие модульные конструкции.   

«Учимся • Ширмы и яркие шнуры для зонирования игрового пространства. 

строить» • Крупный строительный конструктор.   

 • Средний строительный конструктор.   

 • Мелкий строительный конструктор.   

 • Нетрадиционный  строительный материал (контейнеры с 

  крышками, деревянные плашки и чурочки и т. п.).  

 • Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, 

 дорожные знаки и т. п.).   

 • Транспорт мелкий, средний, крупный из различных материалов. 7. Схемы построек 

 и «алгоритмы» их выполнения.   

Центр • конструировать» в групповом помещении  

«Учимся •    

конструиров • Крупная и средняя мозаики.   

ать» • Крупный и средний конструкторы типа «Lego» и «Duplo». 
 • Разрезные картинки и пазлы.   

 • Различные сборные игрушки и схемы их сборки.  

 • Игрушки-трансформеры.   

 • Игрушки-шнуровки.   

 • Игрушки-застежки.   

 • Кубики с картинками.   

 • Блоки Дьенеша.   

 • Палочки Кюизенера.   

 • Развивающие игры из ковролина.   

 • «Сложи квадрат».   

 • «Сложи узор»   

Центр • Большая складная ширма.   

«Играем в • Маленькая ширма для настольного театра.  

театр» • Стойка-вешалка для костюмов.   
 • Костюмы, маски, атрибуты для постановки двух-трех сказок. 

 • Куклы и атрибуты для обыгрывания этих же сказок в разных видах театра. 6. 

 Атрибуты для «Разноцветных сказок».   

Центр • Большое зеркало.   

сюжетно- • Куклы разных размеров.   

ролевых игр • Комплекты одежды по сезонам и комплекты постельного белья для кукол. 
 • Кукольные сервизы.   

 • Кукольная мебель.   

 • Коляски для кукол.   

 • Предметы-заместители.   

 • Атрибуты для ряжения (шарфы, шляпы, очки, сумки, бусы и т. п.). 

 • Атрибуты для 4—5 сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», «Хозяюшки», 

 • «Доктор   

 • Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»).  
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Центр • Зеркало с лампой дополнительного освещения.  

«Будем • 2—3 стульчика или скамеечка.  

говорить • Стеллаж или этажерка для пособий.  

правильно» • Наборы игрушек и комплекты предметных картинок для уточнения произношения 

 в звукоподражаниях, уточнения произношения гласных и согласных раннего 

 онтогенеза.   

 • Наборы игрушек для проведения артикуляционной и мимической гимнастики. 

 • Игрушки и тренажеры для развития дыхания.  

 • Предметные и сюжетные картинки по изучаемым лексическим темам. 

 • Настольно-печатные дидактические игры, лото, домино по изучаемым лексическим  

 темам.    

 • Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации 

 свистящих и шипящих звуков.  

 • Настольно-печатные игры  дляформирования и 

 • совершенствования грамматического строя речи.  

 • Раздаточный материал для звукового и слогового анализа и синтеза 

 • (семафоры, светофорчики, флажки, разноцветные фишки и т. п.) 12. Настенный 

 алфавит, азбука на кубиках, слоговые таблицы.  

 • Картотека словесных игр.   

 • Диапроектор или мультимедиа установка.  

 • Экран.   

    

Центр 1. Стеллаж или открытая витрина для книг.  

«Здравствуй 2. Столик и два стульчика.  

, книжка!» 3. Мягкий диванчик.   

 4. Легкая ширма.   

 5. Детские книги по программе и любимые книги детей.  

 6. Два-три постоянно меняемых детских журнала.  

 7. Детская энциклопедия «Что такое? Кто такой?»  

 8. Книжки-малышки с фольклорными произведениями малых форм. 

 9. Книжки-раскраски по изучаемым темам.  

 1.0 Книжки-самоделки.   

 11. CD с записями литературных произведений по программе и музыкальный 

 центр.    

 12. DVD c мультфильмами и домашний кинотеатр.  

     

Центр «Мы     

познаем 1. Стол с емкостями для воды, глины, песка.  

мир» 2. Резиновый коврик.   
 3. Халатики, передники, нарукавники,  

 4. Контейнеры с крышками для природного материала и сыпучих продуктов. 

 5. Природный материал (вода, песок, глина, камушки, ракушки, каштаны, 

 желуди, фасоль, горох, опилки, деревянные плашки).  

 6. Сыпучие продукты (соль, сахарный песок).  

 7. Пищевые красители.  

 8. Мыло.   

 9. Увеличительное стекло.  

 10. Игрушечные весы, безмен, мерные кружки.  

 11. Емкости разной вместимости, ложки, воронки, сито, совочки, трубочки для 

 коктейля.   

 12. Игрушки для игр с водой и песком.  

 13. Комнатные растения с указателями.  
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 14. Леечки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы.  

 15. Алгоритм ухода за растениями.   

 16. Журнал опытов.   

 17. Дидактические игры по экологии.   

 18. Пооперационные карты рецептов блюд (фруктовые и овощные салаты). 

      

Центр      

математичес 1. Счетный материал, счетные палочки и материал для группировки по разным 

кого признакам (игрушки, мелкие предметы, природный материал). 

развития 2. Предметные картинки для счета.   

 3. Комплекты цифр для магнитной доски и коврографа.  

 4. Наборы геометрических фигур для магнитной доски и коврографа. 

 5. Комплект объемных геометрических фигур.  

 6. Занимательный и познавательный дидактический материал, 

 настольнопечатные игры («Логические пары», «Разбери узор», «Что сначала, что 

 потом», «Все о времени»,  «Запоминай-ка», «Учимся считать», 

 «Волшебное лото», «Танграм», «Колумбово яйцо», «Шнур-затейник», 

 «Логические блоки Дьенеша», «На златом крыльце сидели.Игры с палочками 

 Кюизенера», «Чудо-крестики Воскобовича», «Сложи узор», «Геометрический 

 паровозик» и др.).    

 7. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

 дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет) .   

      

 

3.3. Распорядок и режим дня  
Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение 

режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и 
определѐнную последовательность периодов подъѐма и снижения активности, бодрствования и 

сна.  
Режим дня в средней группе 

Холодный период года  
 

Компоненты Содержание Продолжительность 
 
 

 

Утренний прием Индивидуальная работа по заданию  
 

 логопеда, развивающие игры  7.00-8.00 
 

 (на сенсорную, речевую сферу)  
 

Утренняя   
 

гимнастика Общеразвивающие упражнения, 8.00-8.15 
 

 пальчиковая гимнастика  
 

Минутка Психогимнастика, речевые игры, 
8.15-8.25  

здоровья дыхательная гимнастика,  

 
 

Подготовка к завтраку, Сервировка стола, прием пищи 8.25-9.00 
  



33 

 

завтрак   
 

Организованная Коррекционно-образовательная  
 

образовательная деятельность по подгруппам и  
 

деятельность фронтально 9.00-10.05 
 

 Игровые занятия, двигательные разминки  
 

 между занятиями (физкультминутки)  
 

Эмоционально- Гимнастика игрового характера,  
 

стимулирующая направленная на интеллектуальное и 3 мин 
 

гимнастика эмоциональное развитие,  
 

Подготовка Подвижные игры (с бегом, прыжками),  
 

к прогулке, игры на развитие коммуникативных   
 

прогулка, навыков 10.10-12.10 
 

индивидуальная работа   
 

логопеда с детьми   
 

Возвращение Гигиенические процедуры: мытье рук,  
 

с прогулки, чтение умывание, раздевание 
12.15-12.30  

художественной 
 

 

  
 

литературы   
 

Минутка Психогимнастика, речевые игры, 
3 мин  

здоровья пальчиковая гимнастика  

 
 

Подготовка Сервировка стола, прием пищи 
12.30-13.00  

к обеду, обед 
 

 

  
 

Подготовка Музыкальная терапия, релаксация, чтение 
5-10 мин  

ко сну художественной литературы  

 
 

Сон  13.00-15.00 
 

Постепенный подъем Взбадривающая  гимнастика после сна,  
 

 ходьба по тактильным дорожкам 
15.00-15.20  

 
закаливание (воздушные контрастные   

  
 

 ванны)  
 

Полдник Сервировка стола, прием пищи 15.20-15.40 
 

Логочас (коррекционно-образовательная  
 

 деятельность, оздоровительные   
 

 мероприятия)  
 

 Занятия по заданию логопеда  
 

 (артикуляционная гимнастика, 15.40–16.00 
 

 пальчиковая гимнастика, дыхательная  
 

 гимнастика, закрепление поставленных   
 

 звуков, лексико-грамматические игры,  
 

 развитие связанной речи)  
 

Минутки Самостоятельная игровая деятельность,  
 

фантазии индивидуальные развивающие игры, 
16.00-17.50  

Прогулка физкультурно-оздоровительная  

 
 

 деятельность. Кружковая работа.  
 

Ужин Сервировка стола, прием пищи 17.50–18.05 
 

Минутки Самостоятельная игровая деятельность   
 

фантазии, детей, коммуникативные игры, 18.05-19.00 
 

уход домой наблюдения, поручения  
 

 

Режим дня в средней группе 

Теплый период года 
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 Режимные моменты  Продолжительность 
 

    
 

 Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 7.00-8.20 
 

 деятельность.    
 

      
 

 Подготовка к завтраку,завтрак   8.20-8.55 
 

      
 

 Игры, подготовка к прогулке   8.55-9.10 
 

    
 

 Игры, наблюдения, совместная образовательная деятельность на 9.10-11.50 
 

 прогулке, воздушные, солнечные ванны, труд  
 

    
 

 Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.50-12.15 
 

      
 

 Подготовка к обеду, обед   12.30-13.00  

     
 

      
 

 Подготовка ко сну, дневной сон   13.00-15.00  

     
 

    
 

 Постепенный подъѐм, оздоровительная гимнастика 15.00-15.20  

     
 

      
 

 Подготовка к полднику, полдник    15.20-15.40  

     
 

    
 

 Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 15.40- 16.00 
 

      
 

 Прогулка   16.00-17.50  

     
 

      
 

 Ужин   17.50–18.05  

     
 

     
 

 Игры, досуг, наблюдения, уход домой  18.05-19.00  

     
 

    
 

 Расписание непосредственно образовательной деятельности 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00-9.20 Ознакомление с окружающим миром (познание) 

 9.30-9.50 Музыкальное 

ВТОРНИК 9.00-9.20 Речевое  

 9.30-9.50 Худ.эстетическое развитие(аппликация/конструир.) 

 15.40-16.00  

Физическая культура 

СРЕДА 9.00-9.20 ФЭМП (познание) 

 9.30-9.50 Музыкальное 

ЧЕТВЕРГ 9.00-9.20 Речевое  

 9.30-9.50 Физическая культура 

ПЯТНИЦА 9.00-9.20 Развитие речи  

 9.30-9.50 Худ.эстетическое развитие (рисование/лепка) 

 16.00-16.20  
Физическая культура  

 20 мин, 12   (4ч) 
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  
При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на 

комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает 

возможность достичь этой цели.  
Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  
Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям.  
Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 

вводить региональные и культурные компоненты. Примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес 

воспитанников к:  
- сезонным изменениям, явлениям окружающей природы (вода, земля, птицы, 

животные и др.), их влияние на жизнь человека и животного, растительного мира;  
- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сохранению здоровья, безопасности жизнедеятельности; 

- народной культуре и традициям.  
Задачи педагога:  

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 
самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, 
шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.  

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 
получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с 

традициями и обычаями народа, истоками культуры.  
Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и 
т. д.  

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.  
Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 

интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.).  
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание 

принимать участие в праздниках.  
Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, 

стране. Воспитывать любовь к Родине.  
Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря. 
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Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений  
в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, 

спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого 

ребенка.  
Побуждать  детей  к  самостоятельной  организации  выбранного  вида  деятельности.  

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в 
центрах творчества). 

 

Перспективный план по национально – региональному компоненту  
Цели: Формирование у детей знаний о родном крае, о достопримечательностях нашего 

города, знакомство с традициями, праздниками, бытом нашего народа.  
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Формы работы с детьми 
 
 

 

1.Рассматривание альбомов рисунков по теме, «Наш край родной» 

2. Беседа «Кемеровская область» 

3.Знакомство с произведениями писателей, народными пословицами. 

4.Подвижная игра «Города нашего края». 
 
 

1. Рассматривание альбома «Мой город». 

2. Беседа «Мой город - Прокопьевск» 

3.Знакомство с творчеством и произведениями. 

4. Рисование «Улицы родного города» 

 

1. Государственный флаг, герб, гимн Кемеровской области. 

2. Рисование флага.  
3.Проведение бесед, НОД. Рассматривание иллюстраций, рисование, 

лепка, о животных нашего края. 
 
 

1. Рассматривание открыток о Кузбассе. 

2. Беседа «Моя маленькая родина». 

3.Чтение произведений.  
4 Подвижная игра «»  

 

 

1. Беседа «История происхождения Кемеровчан» 

2. Национальные костюмы. 

3.  

 

1. Беседа «О Кузбасских орнаментах». 

2. Знакомство с достопримечательностями края.  
 
 
 
 

1.Красная книга Кемеровской области. 

2.Звери и птицы нашего края. 

3. Беседа  «Кемеровский заповедник». 

4. Подвижная игра «Ах да молодцы»  
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 1. Знакомство с творчеством. 
 

А
п

р
ел

ь
 

2. Слушание произведений. 
 

3. Рисование по теме. 
 

4. «Кузбасс» пословицы и поговорки 
 

   

 1. Беседа о пчеловодстве и сборе цветочного меда, о таежном меде. 
 

 2. Закрепление знаний детей о деревьях, травах, цветах,зачем они нужны 
 

 человеку? 
 

М
а

й
 3. Беседа с медицинским работником «Аптека под ногами» 

 

4. Подготовка и разучивание новых песен стихов о родном крае. 
 

 
 

 

3.5. Методический комплект к программе  
1. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка младшего дошкольного возраста с ОНР — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
2. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка младшего дошкольного 

возраста с ОНР — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
3. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 

лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  
4. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
5. НищеваН. В. Веселые чистоговорки. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

6. Нищев В. М. Нищева Н. В. Веселые подвижные игры. — СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2015. 

7. Нищев В. М. Нищева Н. В. Веселая пальчиковая гимнастика. — СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2015.  
8. Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
9. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Cредняя группа. Часть I. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
10. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Средняя группа. Часть II. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  
11. Верещагина Н. В. Диагностика педагогического процесса в средней группе.СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014  
3.6. Программно-методическое обеспечение коррекционного процесса 

 
1. Баряева Л. Б., Гаврилушкина О. П., Голубева Г. Г., Лопатина Л. В., Ноткина Н.А., Овчинникова 
Т. С., Яковлева Н. Н. Программа воспитания и обучения дошкольников с тяжелыми нарушениями 
речи. — СПб., 2009.  

2. Буренина А. И. Ритмическая пластика. — СПб., 2009. 
3. Волкова Г. А. Логопедическая ритмика. — СПб., 2010.  

4. Волкова Г. А. Методика психолого-логопедического обследования детей с нарушениями речи. 
Вопросы дифференциальной диагностики. — СПб., 2008.  

5. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа. СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

6. Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные педагогические 
технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПБ.,  
2008. 

7. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М,2005. 
8. Михайлова З. А., Носова Е. А., Столяр А. А. и др. Теории и технологии математического 

развития детей дошкольного возраста. — СПб., 2010.  
9. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное 

планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 1 / Cост. Н.В. Нищева. — СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 
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10. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 
возрастных группах / Сост. Н. В. Нищева. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

11. Терехова А. Н. и др. Проектирование основной адаптированной образовательной 
программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи на основе 
программы Н. В. Нищевой. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015.  

12. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 
Парциальная программа. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

13. Сайкина Е. Г., Фирилева Ж. Е. Физкульт-привет минуткам минуткам и паузам.— СПб., 
2009.  
14. Филичева Т. Б.,Чиркина Г. В.Программа воспитания и обучения детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи  
15. Филичева Т. Б.,Чиркина Г. В.Программа воспитания и обучения детей общим 

недоразвитием речи 
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